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Sundbybergs roligaste @

SUMMARGUIDE

GOLFANGARNA

. Golfangarna &r ett vidstrackt dppet landskap med
mijuka grasytor som inbjuder till fina picknickstunder.
Har finns en lekplats, boulebanor och fotbollsplaner.

SOLPARKEN
Parklek, bollplan, berghallar och blandskog. Parken
ar delvis handikappanpassad.
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Ar du hemma i stan i sommar? D3 finns det massor av roligt att gora.
Cykla runt Sundbyberg, spela basket, lira sig dansa hiphop, g& pa simkollo, gora en film,
eller varfor inte leka sig igenom Forvaltarens alla 90 lekplatser.
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LEKPLATSER

@ vrsviks Houme
Lekparken ligger pa en naturskon kulle i
Stora Ursvik. Har kan man leka i trakojor,
springa pa tradack och gémma sig i skogs-
dungar.

BATTERIETS LEKPLATS

Ligger vackert belagen i en glanta med
ekar och berg som ger en spannande miljo
for klattring och naturutforskning.

BERGSJOHOJDEN

En trevlig lekplats som &r lamplig att besoka
pé& sommaren. Har kan du ocksa grilla och
ta skydd om du hamnar i regnovader.

; LAVETTVKGEN GARD 1
BASKET : HALLONBERGEN Oppen harlig plats i en bostadsgard nara

Har finns lekplatser, 6ppna grésytor med plats
for solbad och picknick, en hundrastgard samt
upplevelserika blomsterplanteringar.

MOUNTAINBIKE

I lgelbackens naturreservat finns mountainbikespar
och grusvégar att cykla bilfritt pa. Cykelstraket gar
fran Ursviks sparcentral och ut 6ver Jarvafaltet.

9 FOTBOLL URSVIK

Vid Rissneskolan finns det spontanidrottsplats
med en 11-manna konstgrésplan. Det finns
ocksé mindre bollplaner i Tornparken, Duvbo-
parken och i Rissne vid Skvadronsbacken.

MARABOUPARKEN

Ar utsedd till en av Sveriges vackraste parker. Oppna
grasytor och skulpturer i ett kulturminnesmarkt
landskap.

RISSNE ANGAR

Ligger i ett ppet gronomréde ndra Rissne barnbad.
Stort picknickbord och méjlighet till grillning pa en fin
grillplats. '

SKATEBOARD OCH BASKET

I Ursvik finns en storre aktivitetspark
" dér du bland annat kan spela

basket eller &ka skateboard. 3

UTFLYKTER

@ srosavio BhLLsTAN
Strandpromenaden utmed Béllstadn &r ett

streetbasketplan, kallad Rosa och passa p att spela boule pa en bana i
mysigt promenadstrék dar man kan strosa en :

Pantern. Vid Orskolan finns narheten.

varm sommarkvall och mumsa pa en glass det mjlighet att spela basket. 2 A H
och titta pa batar. - : JARNVAGSGATAN-21-23
VANDRA RUNT RASTASJiiN Fridfull lekplats uppe bland ekarna. Har ar

leksakerna av hugget larktré som lockar
till lek och &r dekorativt att titta pa. Grill-
mojlighet finns aven har.

Halsans stig gar i naturskdna omradet
runt Réstasjon och Lotsjon i Sundbyberg
“och Solna. Karta finns att hamta pa

hjart-lung.se/halsansstig eller i Léthallen,
Sundbybergs Idrottsplats.

€ sxioa FigeL vio LETSION
Ta med kikare, brod och fagelbok och bege

ATELJEVAGENS LEKPLATS

Fin lekplats med vackra planteringar och
utplacerade grillar. Stockmébler med natur-
nara kénsla. Lekplatsen renoverades 2015.

HALLONBERGSVAGEN

Oppen plats med fin utsikt ner mot Duvbo.
Har finns en integrerad studsmatta, grill
och en trevlig cykelslinga fér minstingarna.

_ CENTRALA
POOLPARTY SUNDBYBERG

Varje onsdag i juli ar du

Vid Rissneskolan finns en ? o e : k
RISSNE . : till Rissne centrum. Har kan man grilla

dig till Lotsjon. Har finns massor av fagelarter
att bekanta sig med till exempel gassen som
ar speciella for sjon.

o IGELBACKEN

Igelbéckens naturreservat i norra delen av
Sundbyberg ar en av Stockholmsomradets
tio gréna kilar. | Igelbécken finns den
sallsynta fisken gronling.

LEK | FURUPARKEN

Furuparken i Hasthagen &r en park'som
lockar till fri lek och kreativitet med sin
kuperade natur och sina berghallar.

0 CYKLA SUNDBYBERG RUNT
Hela Sundbyberg ar full av barnvanliga
cykelbanor som lampar sig for en cykel-
utflykt. Ladda ned en cykelkarta pa
sundbyberg.se

' LAR DIG HIPHOP - °
Pa Kulturcentrum, 8-12 augusti kan du
lara dig dansa hiphopdansens olika steg,

stilar och uttryck fran grunden. e

o TOPPSTUGAN

Verdandi Sundbyberg bjuder in alla barn till
stoj och skoj vid nya Toppstugan i Hallon-
bergen. Valkomna forbi, 13 juni—19 augusti.

KULATTGORA @

i aldern 12-20 ar valkommen att 2 2

bada i simhallen och hanga pa sol-
terrassen. Det bjuds pa korv med bréd
och dryck samt feta beats fran DJ-baset.

KONSTKOLLO CLOON INVASION

27 juni-1juli bjuder Aggregat pa ett
oférglomligt fullspackat dagkollo pa for dig som
ar nyfiken pa konst. Inga forkunskaper kravs.
Anmalan pa sundbyberg.se/lov

FILMFESTIVAL UNDER RADARN

13 augusti ar det filmfestival ute i det fria

med visning av filmer producerade av barn.
Kvallen avslutas utomhus pa Golfangarna med

film pa storbildsskarm.
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-Sundbybergs simhall &r éppen hela sommaren.
Garanterat varmt i luften och i vattnet. Intrade endast
20 kronor for 7-19-aringar.
BARNBASSANGER ) '

Ta ett svalkande dopp i Rissne barnbad eller Or barn-

bad, vid Golfangarna. Aven Tornparksbadet &r igang

efter ombyggnation.

SIMKOLLO

For dig som gillar vatten och kan simma 200 m.
Dagkollo i Sundbybergs simhall med simning som
huvudaktivet. Anmél pa www.ssO4.se

SUGEN PA ANNU
MER LEK?

Férvaltaren har éver 90 roliga lekplatser
runt om i Sundbyberg. Du hittar alla
samlade pa forvaltaren.se

Ha en rolig dag!




